Ia violencia contra las mujeres!

¢Qué es la violencia de género?

Es toda conducta o amenaza que se realiza contra la mujer o cualquier

persona o grupo de personas vulnerables sobre la base de su orientacion sexual,
identidad de género o sexo, existiendo tipos de violencia: psicoldgica, fisica, patrimonial,
econdmica, sexual, obstétrica o digital.

Las modalidades de la violencia de género se refieren a las formas, manifestaciones o
ambitos de ocurrencia en la que se presentan, siendo: violencia familiar, laboral, escolar,
en la comunidad, institucional, feminicida o politica.

O cualesquiera que sean otras formas andlogas que lesionen o sean susceptibles de
dafar la dignidad, integridad o libertad de las personas.

%‘ Recuerda que no estas sola. si identificas cualquier situacion de violencia, llama a la linea
gratuita del Instituto Veracruzano de las Mujeres al 800 90 68537 o al 075 en donde recibiras

asesoria juridica, psicolégica y de trabajo social, las 24 horas y los 365 dias del afio.
O a sus oficinas, en un horario de 9:00 a 18:00 horas, a los teléfonos 22 88 17 07 89 0 22 88 17 10 09.

También puedes acudir presencialmente a la oficina del Instituto Veracruzano de las Mujeres, que
se encuentra en el centro de la ciudad de Xalapa, Enriquez: José Maria Mata #2, CP. 91 000, en el
mismo horario de servicio.

Sigue la pagina en FB: Instituto Veracruzano de las Mujeres.
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Esta es una aplicacion que puedes descargar desde tu teléfono en Play Store y te serd de gran utilidad
y seguridad si vives alguna situacion de vulnerabilidad o emergencia, enviandote una unidad de
auxilio en donde estés.

También cuentas con el apoyo de |la Linea Violeta Xalapa al 800 000 2018, del Instituto Municipal

de las Mujeres, en la que también te atenderan las 24 horas del dia y los 365 dias del afio para

orientarte en cualquier situacion de violencia que vivas, a través de asesoria juridica y apoyo

psicolégico o canalizandote a donde tu lo necesites. Aerivansegtimients! Recbinlamadas?

La Linea Violeta Xalapa también cuenta con un numero de ,donde podran atenderte:
iGuardalo!

Puedes acudir presencialmente al Instituto Veracruzano de las Mujeres a la direccion del centro de
Xalapa: Avenida Manuel Avila Camacho #220, CP. 91000. En un horario de 8:00 a 20:00 horas o en su
teléfono de oficina 22 95 76 32 97, en el mismo horario de atencion.

También cuentas con el niUmero de emergencia para atenciones médicas, de seguridad y proteccion
civil al 9T1.

Registra estos numeros y llama ante cualquier agresion psicoldgica, fisica o sexual, de pareja o en tu
comunidad, familia, trabajo o escuela, de manera fisica o virtual, si sientes que tu vida esta en peligro o esta

siendo vulnerada. iNo te calles!

Te recomendamos tener estos nimeros guardados en tu teléfono: jcuida de ti!
Comparte esta informacioén con tu grupo de mujeres: todas la podemos necesitar.




